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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
ПО ПРЕДМЕТУ: ОРГАНИЗАЦИЯ И ВЫПОЛНЕНИЕ ГРУЗОВЫХ ПЕРЕВОЗОК 

АВТОТРАНСПОРТОМ 

Тема Нормативные правовые акты . определяющие порядок перевозки грузов 

автомобильным транспортом : 2ч 

Заключение договора перевозки грузов ; предоставление транспортных средств , контейнеров 

для перевозки грузов; прием груза для перевозки; погрузка грузов в транспортн ые средства и 

выгрузка грузов из них ; сроки доставки груза; выдача груза ; хранение груза в терминале 

перевозчика ; очистка транспортных средств, контейнеров; заключение договора фрахтовани я 

транспортного средства для перевозки груза ; особенности перевозки отдельных видов грузов; 
порядок составления актов и оформления претензий ; предельно допустимые массы , осевые 

нагрузки и габариты транспортных средств ; формы и порядок заполнения :rранспортно й накладной 

и заказа-наряда на предоставление транспортного средства . 

Тема 2 Основные показатели работы грузовых автомобилей : 1ч 

Технико-эксплуатационные показатели работы грузовых автомобилей ; повышение 
грузоподъемности подвижного состава ; зависимость производительности труда водителя от 

грузоподъемности подвижного состава ; экономическая эффективность автомобильных перевозок. 

Тема 3 Организация грузовых перевозок: Зч 

Централизованные перевозки грузов , эффективность централизованных пе ревозо к ; 

организация перевозок различных видов грузов ; принципы организации перевозок м ассовых 

навалочных и сыпучих грузов ; специализированный подвижной состав ; перевозка строительных 

грузов ; способы использования грузовых автомобилей ; перевозка грузов по рацион ал ьн ым 
маршрутам; маятниковый и кольцевой маршруты ; челночные перевозки ; перевоз ка гр узов по 

часам графика; сквозное движение, система тяговых плеч; перевозка грузов в контей н ерах и 

пакетами ; пути снижения себестоимости автомобильных перевозок; междугородные перевозки . 

Тема 4 Диспетчерское руководство работой подвижного состава : 2ч 

Диспетчерская система руководства перевозками ; порядок и способы взаи модействия с 

диспетчерской службой автотранспортной организации , в том числе посредством спутниковых 
систем мониторинга транспортных 9редств, включая систему ГЛОНАСС ; централ изованная и 

децентрализованная системы диспетчерского руководства ; контроль . за работой подвижного 
состава на линии ; диспетчерское руководство работой грузового автомобиля на л и н ии ; формы и 

технические средства контроля и диспетчерской связи с водителями, работающими н а линии , и 
клиентурой; оформление и сдача путевых листов и товарно-транспортных до кументов п ри 

возвращении с линии ; обработка путевых листов ; оперативный учет работы водителей ; п орядок 
оформления документов при несвоевременном возвращении с линии ; нормы расхода топл ива и 
смазочных материалов для автомобилей ; мероприятия по экономии топлива и см азочных 
материалов , опыт передовых водителей . 

Зачет 1ч 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
ПО ПРЕДМЕТУ: ОРГАНИЗАЦИЯ И ВЫПОЛНЕНИЕ ПАССАЖИРСКИХ 

ПЕРЕВОЗОК АВТОТРАНСПОРТОМ 

Тема 1 Нормативное правовое обеспечение пассажирских перевозок автомобил ьным 

транспортом : 2ч 

Государственный надзор в области автомобильного транспорта и городского на земного 

электрического транспорта ; виды перевозок пассажиров и багажа ; заключение договора 
фрахтования транспортного средства для перевозки пассажиров и багажа по заказу ; оп ределение 
маршрута перевозки пассажиров и багажа по заказу ; перевозки детей , следующих вместе с 
пассажиром ; перевозка багажа, провоз ручной клади транспортным средством , предоставляемым 
для перевозки пассажиров по заказу ; отказ от исполнения договора фрахтования транспо ртно го 

средства для перевозки пассажиров и багажа по заказу или изменение такого договора ; порядок 
предъявления претензий к перевозчикам, фрахтовщикам ; договор перевозки пассажира ; договор 
фрахтования ; ответственность за нарушение обязательств по перевозке ; ответстве нность 
перевозчика за задержку отправления пассажира ; перевозка пассажиров .и багажа легковы м такси ; 
прием и оформление заказа ; порядок определения маршрута перевозки ; порядок перевозки 
пассажиров легковыми такси ; порядок перевозки багажа легковыми такси ; плата за пользование 

легковым такси ; документы , подтверждающие оплату пользования легковым такс и ; предметы , 

запрещенные к перевозке в легковых такси ; оборудование легковых такси , порядок размещени я 
информации. 

Тема 2 Технико-эксплуатационные показатели пассажирского автотранспорта : 1 ч 

Количественные показатели (объем перевозок, пассажирооборот , машино-часы работы ); 
качественные показатели (коэффициент технической готовности , коэффициент выпуска на лин и ю ); 
мероприятия по увеличению выпуска подвижного состава на линию ; продолжительность 

нахождения подвижного состава на линии ; скорость движения ; техническая скорость ; 

эксплуатационная скорость ; скорость сообщения ; мероприятия по повышению скорости 

сообщения , среднее расстояние поездки пассажиров ; коэффициент использова ния пробега ; 
мероприятия по повышению коэффициента использования пробега ; среднесуточны й пробег; 

общий пробег; производительность работы пассажирского автотранспорта . 

Тема 3 Диспетчерское руководство работой такси на линии: диспетчерс кая система 
руководства пассажирскими автомобильными перевозками ; 1 ч 

Порядок и способы взаимодействия с диспетчерской службой автотранспортной 
организации , в том числе посредством спутниковых систем мониторинга транспортных средств , 

включая систему ГЛОНАСС ; центр~лизованная и децентрализованная системы диспетчерского 

руководства ; средства диспетчерск6й связи с водителями такси , работающи м и на л ин и и ; 
организация выпуска подвижного состава на линию; порядок приема подвижного состава н а л ин ии ; 

порядок оказания технической помощи на линии ; контроль за своевременным возвратом 

автомобилей в таксопарк . 

Тема 4 Работа такси на линии : 2ч 

Организация таксомоторных перевозок пассажиров; пути повышения эффективности 
использования подвижного состава ; работа такси в часы "пик" ; особенности перевозки пассажи ров 

с детьми и лиц с ограниченными возможностями здоровья ; назначение , основные ти пы и порядок 

использования таксометров ; основные формы первичного учета работы автомобиля ; п утевой 
(маршрутный) лист ; порядок выдачи и заполнения путевых листов ; оформление и сдача п утевых 
листов при возвращении с линии ; обработка путевых листов ; порядок оформления до кументов п ри 
несвоевременном возвращении с линии ; нормы расхода топлива и смазочных материалов для 



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
по ПРЕДМЕТУ: основы УПРАВЛЕНИЯ те КАТЕГОРИИ «В» 

Тема 1 Приемы управления транспортным средством : рабочее место водителя ; 2 ч 

Оптимальная рабочая поза водителя ; регулировка положения сиденья и органов уп равления 
для принятия оптимальной рабочей позы ; регулировка зеркал заднего вида ; тех н ика рул ен ия , 
обеспечивающая сохранение обратной связи о положении управляемых колес; сил овой и 
скоростной способы руления ; техника выполнения операций с органами управлен ия с коростью , 

сцеплением , тормозом ; правила пользования сцеплением , обеспечивающие его длительную и 
надежную работу ; порядок пуска двигателя в различных температурных услов ия х; порядок 

действий органами управления при трогании с места , разгоне с последовательн ым 

переключением передач в восходящем порядке , снижении скорости движения с пе реключением 

передач в нисходящем порядке , торможении двигателем ; выбор оптимальной передачи п ри 
различных скоростях движения ; способы торможения в штатных И -нештатных ситуац ия х; 
особенности управления транспортным средством при наличии АБС ; особенности уп ра влен и я 

транспортным средством с автоматической трансмиссией. 

Тема 2 Управление транспортным средством в штатных ситуациях : 4ч 

Маневрирование в ограниченном пространстве; обеспечение безопасности п ри дв иже н ии 

задним ходом ; использование зеркал заднего вида и электронных систем а втоматическо й 
парковки при маневрировании задним ходом ; способы парковки транспортного средства ; де йствия 
водителя при движении в транспортном потоке ; выбор оптимальной скорост и, ус корен ия , 

дистанции и бокового интервала в транспортном потоке ; расположение транспортного средства на 

проезжей части в различных условиях движения; управление транспортным средством п ри 

прохождении поворотов различного радиуса ; выбор безопасной скорости и траекто р и и движен ия ; 

алгоритм действий водителя при выполнении перестроений и объезде препятств ий ; усл овия 

безопасной смены полосы движения ; порядок выполнения обгона и опережения ; оп ределение 
целесообразности обгона и опережения ; условия безопасного выполнения обгона и оп ережен ия ; 

встречный разъезд ; способы выполнения разворота вне перекрестков ; остановка на п роезжей 
части дороги и за ее пределами ; действия водителей транспортных средств при вын ужденной 
остановке в местах , где остановка запрещена ; проезд перекрестков ; выбор скорости и траектор ии 
движения при проезде перекрестков ; опасные ситуации при проезде перекрестков ; уп ра влен ие 

транспортным средством при проезде пешеходных переходов , мест остановок маршрутн ых 

транспортных средств , железнодорожных перееЗдов , мостов, тоннелей ; порядок движения в 
жилых зонах ; особенности управления транспортным средством при движении по 
автомагистралям , а также при вЪезде на автомагистрали и съез,qе с них ; уп ра влен ие 
транспортным средством в горной местности , на крутых подъемах и спусках , при движении по 

опасным участкам дорог (сужение проезжей части , свежеуложенное покрытие дороги, биту м ные и 

гравийные покрытия) ; меры предосторожности при движении по ремонтируемым участка м дорог ; 

ограждения ремонтируемых участков дорог , применяемые предупредительные и световые 

сигналы ; управление транспортным средством при движении в условиях недостаточ ной видимости 

(темное время суток , туман , дождь , снегопад) ; особенности управления транспортным средством 
при движении по дороге с низким коэффициентом сцепления дорожного покрытия ( в гололедицу ); 

пользование зимними дорогами (з.имниками) ; движение по ледовым переправам ; движе н ие по 

бездорожью; управление транспортным средством при движении с прицепом и п р и буксиров ке 
механических транспортных средств ; перевозка пассажиров в легковых и грузовых автомобилях ; 

создание условий для безопасной перевозки детей различного возраста ; огран ичен ия по 

перевозке детей в различных транспортных средствах ; приспособления для перевоз ки животных , 

перевозка грузов в легковых и грузовых автомобилях; оптимальное размещение и кре пление 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
по ПРЕДМЕТУ: УСТРОЙСТВО и то те КАТЕГОРИИ «В» КАК ОБЪЕКТОВ УПРАВЛЕНИЯ 

Устройство транспортных средств. 16ч 

Тема 1 Общее устройство транспортных средств категории "В" : 1 ч 

Назначение и общее устройство транспортных средств категории "В" ; назнач ен ие , 
расположение и взаимодействие основных агрегатов, узлов, механизмов и систем ; к рат кие 

технические характеристики транспортных средств категории "В" ; классификация транспортных 

средств по типу двигателя, общей компоновке и типу кузова. 

Тема 2 Кузов автомобиля . рабочее место водителя . системы пассивной безопасности 1 ч 

Общее устройство кузова ; основные типы кузовов ; компоненты кузова ; шумоизол яция ; 

остекление; люки ; противосолнечные козырьки ; замки дверей ; стеклоподъем ники ; сцепное 

устройство; системы обеспечения комфортных условий для водителя и пассажи ров ; с истемы 

очистки и обогрева стекол ; очистители и омыватели фар головного света ; системы регул ировки и 

обогрева зеркал заднего вида ; низкозамерзающие жидкости ; применяемые в системе 
стеклоомывателей ; рабочее место водителя ; назначение и расположение органов управл е н ия , 
контрольно-измерительных приборов , индикаторов, звуковых сигнализаторов и сигнальных лам п ; 
порядок работы с бортовым компьютером и навигационной системой ; системы регул и ро вки 

взаимного положения сиденья и органов управления автомобилем ; системы пассивной 

безопасности ; ремни безопасности (назначение, разновидности и принцип работы) ; подголовн ики 
(назначение и основные виды) ; система подушек безопасности; конструктивные элементы 1<уз ова, 
снижающие тяжесть последствий дорожно-транспортных происшествий ; защита пешеходов ; 

электронное управление системами пассивной безопасности ; неисправности элементов кузова и 

систем пассивной безопасности, при наличии которых запрещается эксплуатация транспортного 

средства . 

Тема 3 Общее устройство и работа двигателя : 2ч 

Разновидности двигателей, применяемых в автомобилестроении ; двигател и вн утреннего 
сгорания; электродвигатели ; комбинированные двигательные установки; назначение , устро йство и 

принцип работы двигателя внутреннего сгорания ; назначение , устройство , прин цип работы и 
основные неисправности кривошипно-шатунного механизма ; назначение, устройство , принци п 

работы и основные неисправности_, механизма газораспределения ; назначение , устройство , 
принцип работы и основные неисправности системы охлаждения ; тепловой режим двигателя и 
контроль температуры охлаждающей жидкости; виды охлаждающих жидкостей , их состав и 

эксплуатационные свойства; ограничения по смешиванию различных типов охл аждающих 

жидкостей ; назначение и принцип работы предпускового подогревателя ; назначени е, устройство , 

принцип работы и основные неисправности системы смазки двигателя ; контроль давлен и я масла ; 
классификация , основные свойства и правила применения моторных масел ; о г раничен ия по 

смешиванию различных типов масел; назначение , устройство , принцип работы и основные 
неисправности систем питания двигателей различного типа (бензинового . д изел ьного, 
работающего на газе) ; виды и сорта автомобильного топлива ; зимние и летние сорта дизельного 
топлива ; электронная система управления двигателем ; неисправности двигателя , при наличи и 

которых запрещается эксплуатация транспортного средства. 

Тема 4 Общее устройство трансмиссии : 2ч 



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
по ПРЕДМЕТУ: основы УПРАВЛЕНИЯ те 

Тема 1 Дорожное движение: 2 ч 

Дорожное движение как система управления водитель-автомобиль-дорога (ВАД); 
показатели качества функционирования системы ВАД ; понятие о дорожно-тра н спортном 
происшествии (ДТП) ; виды дорожно-транспортных происшествий ; причины возн икновен и я 
дорожно-транспортных происшествий ; анализ безопасности дорожного движения ( БДД) в России ; 

система водитель-автомобиль (ВА) ; цели и задачи управления транспортным средством ; различие 
целей и задач управления транспортным средством при участии в спортивных соревнова ни ях и 

при участии в дорожном движении ; элементы системы водитель-автомобиль ; показател и кач ества 

управления транспортным средством : эффективность и безопасность ; безаварийность ка к условие 

достижения цели управления транспортным средством ; классификац!::l ~ -автомобильных доро г ; 

транспортный поток; средняя скорость ; интенсивность движения и плотность транспортн ого 
потока ; пропускная способность дороги ; средняя скорость и плотность транспортного пото ка ; 
соответствующие пропускной способности дороги ; причины возникновения заторов . 

Тема 2 Профессиональная надежность водителя : 2ч 

Понятие о надежности водителя ; анализ деятельности водителя ; информация , необходимая 
водителю для управления транспортным средством ; обработка информации ; сравнение текуще й 

информации с безопасными значениями ; сформированными в памяти водител я, в п роцессе 
обучения и накопления опыта ; штатные и нештатные ситуации ; снижение надежности водителя 
при неожиданном возникновении нештатной ситуации ; влияние прогноза возн икн овен ия 

нештатной ситуации , стажа и возраста водителя на время его реакции ; влиян ие скорости 
движения транспортного средства на размеры поля зрения и концентрацию внима н ия ; влиян ие 

личностных качеств водителя на надежность управления транспортным средством ; вл ияние 

утомления на надежность водителя ; зависимость надежности водителя от продолжител ьности 

управления автомобилем ; режим труда и отдыха водителя ; зависимость надежности вод ител я от 
различных видов недомоганий , продолжительности нетрудоспособности в течение года , 

различных видов заболеваний , курения и степени опьянения ; мотивы безопасного и эффе ктивного 

управления транспортным средством . 

Тема 3 Влияние свойств транспортного средства на эффективность и безопасн ость 
управления : 2ч 

Силы , действующие на транспорт~ое средство в различных условиях движения ; у равнен и е 
тягового баланса ; сила сцепления колес с дорогой ; понятие о коэффициенте сцеплен ия ; 
изменение коэффициента сцепления в зависимости от погодных условий , режи мов движени я 

транспортного средства , состояния шин и дорожного покрытия ; условие движения без бу ксован и я 

колес ; свойства эластичного колеса ; круг силы сцепления ; влияние величины продол ьной реакци и 

на поперечную реакцию; деформации автошины при разгоне , торможении , действии боковой силы ; 
угол увода ; гидроскольжение и аквапланирование шины ; силы и моменты , действующие на 

транспортное средство при торможении и при криволинейном движении ; скоростные и то рмозн ые 

свойства , поворачиваемость транспортного средства ; устойчивость продольного и бокового 
движения транспортного средства ; условия потери устойчивости бокового движения транспортного 

средства при разгоне , торможении и повороте ; устойчивость против опрокидыва ния ; резервы 

устойчивости транспортного средства ; управляемость продольным и боковым движением 
транспортного средства ; влияние технического состояния систем управления , подвески и ши н н а 

управляемость . 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
ПО ПРЕДМЕТУ: «ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОДИТЕЛЯ 

Тема 1 Познавательные Функции . системы восприятия и психомоторные навы к и: 2ч 

Понятие о познавательных функциях (внимание , восприятие , память , мышление ); внимание 

и его свойства (устойчивость , концентрация , распределение , переключение , объем ) ; п ричины 

отвлечения внимания во время управления транспортным средством ; способность сохранять 
внимание при наличии отвлекающих факторов ; монотония; влияние усталости и сонл и вости на 
свойства внимания; способы профилактики усталости ; виды информации ; выбор необходимой 
информации в процессе управления транспортным средством ; информационная пере грузка ; 
системы восприятия и их значение в деятельности водителя; опасности , связа н ные с 

неправильным восприятием дорожной обстановки ; зрительная система ; поле зрен и я , острота 
зрения и зона Вf1димости ; периферическое и центральное зрение ; __ факторы , вл ия ющие на 

уменьшение поля зрения водителя ; другие системы восприятия (слуховая система , вестибул ярная 

система , суставно-мышечное чувство , интероцепция) и их значение в деятельности водителя ; 

влияние скорости движения транспортного средства , алкоголя , медикаментов и эмоцио н альн ых 

состояний водителя на восприятие дорожной обстановки ; память ; виды памяти и их значение для 

накопления профессионального опыта ; мышление; анализ и синтез как основн ые процессы 

мышления ; оперативное мышление и прогнозирование ; навыки распознавания опасн ых ситуа ци й ; 

принятие решения в различных дорожных ситуациях ; важность принятия правильного решения на 

дороге ; формирование психомоторных навыков управления автомобилем ; влияние воз растных и 
гендерных различий на формирование психомоторных навыков ; простая и сложн а я 

сенсомоторные реакции , реакция в опасной зоне ; факторы , влияющие на быстроту реакци и. 

Тема 2 Этические основы деятельности водителя : 2ч 

Цели обучения управлению транспортным средством ; мотивация в жизни и на дороге ; 
мотивация достижения успеха и избегания неудач; склонность к рискованному п оведению на 

дороге ; формирование привычек ; ценности человека , группы и водителя ; свойства л ичностv1 и 
темперамент ; влияние темперамента на стиль вождения ; негативное социальное науч ен ие ; 

понятие социального давления ; влияние рекламы , прессы и киноиндустрии на по веден ие 

водителя ; ложное чувство безопасности ; влияние социальной роли и социального окружения на 
стиль вождения ; способы нейтрализации социального давления в процессе упра влен и я 
транспортным средством ; представление об этике и этических нормах; этические норм ы вод ителя ; 

ответственность водителя за безопасность на дороге ; взаимоотношения водителя с други ми 
участниками дорожного движения ; уязвимые участники дорожного движения , требующие особого 

вниfl(lания (пешеходы , велосипедистьi , Дети , пожилые люди, инвалиды) ; п ~ичины предоста вле н ия 
преимущества на дороге транспортным средствам , оборудованным специальными световыми и 

звуковыми сигналами; особенности поведения водителей и пешеходов в жилых зонах и в местах 
парковки . 

Тема 3 Основы эФФективного общения : 2ч 

Понятие общения , его функции, этапы общения ; стороны общения , их общая ха ра ктер истика 
(общение как обмен информацией , общение как взаимодействие , общение как восп риятие и 
понимание других людей ); характеристика вербальных и невербальных средств общения ; 
основные "эффекты" в восприятии других людей ; виды общения (деловое , лич ное) ; качества 
человека , важные для общения ; стили общения ; барьеры в межличностном общен и и, п рич ины и 

условия их формирования ; общение в условиях конфликта ; особенности эффективн ого общен ия ; 



-

« Утпсрждаю» 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
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Законодательство в сфере дорожного движения. 

Тема 1 Законодательство. определяющее правовые основы обеспечения безопасности 

дорожного движения и регулирующее отношения в сфере взаимодействия общества и п р и роды: 

~ 

Общие положения ; права и обязанности граждан, общественных и иных орган изаций в 

области охраны окружающей среды ; ответственность за нарушение законодательства в области 
охраны окружающей среды . 

Тема 2 Законодательство . устанавливающее ответственность за нарушен ия в сфере 
дорожного движения : Зч 

Задачи и принципы Уголовного кодекса Российской Федерации ; понятие п реступления и 
виды преступлений ; понятие и цели наказания, виды наказаний ; экологические п реступле н ия ; 

ответственность за преступления против безопасности движения и эксплуатаци и тра нспорта ; 
задачи и принципы законодательства об административных правонарушениях ; адм и нистративное 

правонарушение и административная ответственность ; административное наказан и е ; назначение 

административного наказания ; административные правонарушения в области охраны окружающей 
среды и природопользования ; административные правонарушения в области дорожного 
движения ; административные правонарушения против порядка управления ; и сп ол нен ие 

постановлений по делам об административных правонарушениях; размеры штрафов за 

административные правонарушения ; гражданское законодательство ; возникновение гражданских 

прав и обязанностей, осуществление и защита гражданских прав ; объекты гражданских прав ; 
право собственности и другие вещные права ; аренда транспортных средств ; страхова н ие ; 
обязательства вследствие причинения вреда ; возмещение вреда лицом , застраховавшим свою 
ответственность ; ответственность за вред , причиненный деятельностью , создающей повышенную 

опасность для окружающих; ответственность при отсутствии вины причинителя вреда ; общие 
положения ; условия и порядок осуществления обязательного страхования ; ком пенсационн ые 

выплаты. 

. "' 
Правила дорожного движения. 

Тема 3 Общие положения. основные понятия и термины , используемые в П равилах 

дорожного движения : 2ч 

Значение Правил дорожного движения в обеспечении порядка и безопасности до рожного 

движения ; структура Правил дорожного движения ; дорожное движение ; дорога и ее элементы ; 

пешеходные переходы , их виды и обозначения с помощью дорожных знаков и дорожной разметки ; 
прилегающие территории : порядок· въезда , выезда и движения по прилегающи м к дороге 

территориям ; порядок движения в жилых зонах ; автомагистрали , порядок движен ия различных 

видов транспортных средств по автомагистралям ; запрещения , вводимые на автомагистрал я х; 

перекрестки , виды перекрестков в зависимости от способа организации движения ; определение 
приоритета в движении ; железнодорожные переезды и их разновидности ; участн ики дорожного 

движения ; лица , наделенные полномочиями по регулированию дорожного движен ия ; виды 


